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Hilden, den 07.04.2026 

Konzept zur Ertüchtigung der Mitglieder für den Zivilschutz und KRITIS-Lagen durch die Ausgabe 

von „KRITIS-Pakete“ an die Mitglieder 

 

1. Ausgangslage und Motivation 

Die letzten Jahre haben deutlich gezeigt, dass Krisensituationen – wie längerfristige Stromausfälle, 

Naturereignisse oder Versorgungsengpässe – auch in unserer Region nicht ausgeschlossen sind. 

Staatliche Stellen empfehlen inzwischen ausdrücklich eine private Vorsorge für mehrere Tage. 

Aktuelles Beispiel ist die Sabotageaktion auf die Stromversorgung von Berlin. Durch diese waren Teile 

der Stadt über mehrere Tage ohne Strom. 

Als Verein für die Mitarbeiter der Bundesanstalt Technisches Hilfswerk in NRW tragen wir 

Verantwortung für die Sensibilisierung unsere Mitglieder im Hinblick auf Stärkung der persönlichen 

Resilienz und möchten diese Verantwortung aktiv wahrnehmen. Ziel dieses Projektes ist es, die 

Resilienz jedes einzelnen und unserer Gemeinschaft zu stärken, um im Krisenfall handlungsfähig zu 

bleiben. 

2. Ziel des Projekts 

Ziel dieses Projekts ist die Ausstattung aller Vereinsmitglieder mit einem grundlegenden 

Krisenvorsorge-Paket („KRITIS-Paket“). Uns ist bewusst, dass eine umfassende, persönliche Vorsorge 

nur durch die Mitglieder selbst erfolgen kann, so dass das KRITIS-Paket nur als eine Grundlage 

angesehen werden kann. 

Dieses Paket soll: 

• Durch Sensibilisierung die Eigenvorsorge der Mitglieder verbessern,  

• im Notfall eine erste Selbsthilfe ermöglichen, 

• die Abhängigkeit von externer Hilfe in den ersten Tagen einer Krise reduzieren, 

• die Gemeinschaft und das Sicherheitsgefühl innerhalb des Vereins stärken. 



3. Zielgruppe 

Alle aktiven Mitglieder des Vereins sollen solch ein KRITIS-Paket bekommen. Zusätzlich könnte das 

Projekt auf besonders schutzbedürftige, ehemalige Mitglieder (z. B. ältere Menschen) erweitert 

werden. 

Bei Interesse können weitere Pakete für Nicht-Mitglieder beschafft werden. Diese würden aber 

gegen komplette Kostenerstattung durch die Interessierten beschafft. 

4. Inhalt des KRITIS-Pakets 

Das KRITIS-Paket besteht bewusst aus wenigen, aber zentralen Komponenten, die in nahezu jeder 

Krisensituation relevant sind. Die Menge z.B. der Verpflegung ist nicht ausreichend einer 

vollumfänglichen Versorgung, bietet aber genug, um den ersten Hunger zu stillen und kann als 

Ausgangspunkt für weitere Vorsorge dienen. Im Einzelnen ist geplant: 

4.1 Kurbelradio 

Beschreibung 

Mit einem vom Netzstrom unabhängigen Radio können offizielle Warnungen empfangen 

werden. Durch Zusatzausstattung wird der Nutzen in Notfällen erhöht.  

Aufgrund der angekündigten Abschaltung des UKW-Betriebs wird ein DAB+ Radio beschafft. 

Vorgeschlagene Funktionen, die das Radio enthalten sollte 

• Empfang von offiziellen Warn- und Lageinformationen, 

• Unabhängig von Stromnetz und Batterien aber mit integrierten Batteriefach, 

• Mit integrierter Taschenlampe und USB-Lademöglichkeit, 

• Mit integriertem, ausreichendem Akku, 

• USB-Ladefunktion für Mobiltelefone. 

Nutzen 

Sicherung der Informationsfähigkeit bei Strom- oder Netzausfall. Mehrfachnutzen durch die 

Funktionalität u.A. einer akkubetriebenen Lampe und USB-Lademöglichkeit. 

4.2 Notfallverpflegung 

Beschreibung 

Lang haltbare Lebensmittel bilden die Grundlage der persönlichen Versorgung in Notlagen. 

Normale Lebensmittel sind in der Regel 6 bis 12 Monate haltbar. Länger ist Trockennahrung 

haltbar. Wichtig ist, dass keine oder nur geringe Zubereitung notwendig ist um die 

Abhängigkeit von z.B. Kochmöglichkeiten zu verringern. 

Vorgeschlagener Inhalt der Verpflegung 

• Haltbare Lebensmittel mit langer Lagerfähigkeit, 

• Ausgelegt auf eine kurzfristige, einfache Grundversorgung für mindestens eine 

Mahlzeit, 

• Möglichst mit Flüssigkeit. 



Nutzen 

Überbrückung von kurzfristigen Versorgungsengpässen und Entlastung öffentlicher 

Hilfsstrukturen. 

4.3 Wasserfilter 

Beschreibung 

Trinkwasser ist ein wichtiges Lebensmittel. Die Versorgung mit Trinkwasser ist oft abhängig 

von einer funktionierenden Stromversorgung. Bei Stromausfall kommt es oft nach kurzer Zeit 

zum Ausfall der Trinkwasserversorgung. Für eine Grundversorgung wird die Bevorratung und 

Durchwälzung von Trinkwasser in Flaschen empfohlen. 

Für die Sicherstellung der Versorgung mit Trinkwasser ist ein Filter, welcher aus 

Brauchwasser (z.B. Regenwasser) Trinkwasser produzieren kann, eine gute Unterstützung. 

Vorgeschlagene Funktionalität des Filters 

• Mobiler Filter zur Aufbereitung von Trinkwasser aus Brauchwasser 

• Geeignet für Leitungs-, Regen- oder Oberflächenwasser 

• Einfach in der Handhabung 

Nutzen 

Sicherung der Trinkwasserversorgung bei Ausfall oder Verunreinigung des öffentlichen 

Trinkwassernetzes. 

4.4 Dokumentenmappe 

Beschreibung 

Wenn die eigene Wohnung/Haus aufgrund externer Lagen kurzfristig verlassen werden muss 

(z.B. durch Evakuierung, Feuer oder Überflutung), werden oft wichtige Dokumente nicht 

mitgenommen und gehen verloren. Wichtige Dokumente sollten zusammen und an einer gut 

zugänglichen Stelle gelagert werden. 

Vorgeschlagenes Material 

• Dokumentenmappe 

• Merkblatt der wichtigen Dokumente 

Nutzen 

Direkte und schnelle Zugänglichkeit wichtiger Dokumente. 

4.5 Vorsorge-Broschüre des BBK 

Beschreibung 

Das BBK gibt eine Vorsorge-Broschüre heraus. Diese beinhaltet alle wichtigen Aspekte der 

Vorsorge für Krisensituationen. 

Nutzen 



Verteilung der wichtigen Informationen in einem einheitlichen Format. 

5. Umsetzung und Organisation 

Die Teile des Paketes sollen zentral beschafft werden, Dadurch kann eine Kostenoptimierung erreicht 

werden. Zusätzlich werden einheitliche Ausstattungs- und Qualitätsstandards erreicht. 

Ziel ist es, das KRITIS-Paket im Rahmen einer Informationsveranstaltung oder Versammlung mit einer 

kurzen Einweisung zur Nutzung an die Mitglieder zu verteilen. Nicht anwesende Mitglieder 

bekommen das Paket zugesendet. 

6. Finanzierungsbedarf (überschlägig) und Beschaffungsplanung 

Die Kosten pro KRITIS-Paket setzen sich aus mehreren Komponenten zusammen. Die einzelnen 

Komponenten gibt es in der Regel in einer einfachen, aber auch „luxus“ Variante/Ausstattung. 

Gewählt wird jeweils eine sinnvolle Ausführung in Hinblick auf Bedienbarkeit, Ausstattung, 

Funktionalität und Nachhaltigkeit. Durch Sammelbeschaffung sind wirtschaftliche Konditionen 

realistisch. 

6.1 Kosten pro KRITIS-Paket 

 

Durch Sammelbestellungen und gehen wir davon aus, einen besseren Preis bekommen zu können. 

Anfragen sollten aber erst nach positiver Abstimmung über die Beschaffung erfolgen. 

6.2 Kosten für die Aktion „KRITIS-Pakete“ 

Der Verein hat derzeit 135 zahlende Mitglieder. Der Einzelpreis je Paket liegt bei 107,50 Euro. Wenn 

alle Mitglieder mit dem KRITIS-Paket ausgestattet werden sollen, belaufen sich die überschlägigen 

Kosten auf 14.512,50 Euro. 

6.3 Landeshelferverein 

Eine Unterstützung der Finanzierung wird bei dem Landeshelferverein beantragt. Eine Förderung von 

bis zu 80% der Gesamtsumme ist möglich. 

6.4 Beschaffungsplanung 

Der Verein plant die Beschaffung der KRITIS-Pakete mit dem maximalen Einsatz von 8.000 Euro aus 

eigenen Mitteln. In der vollen, geplanten Ausstattung ist die Beschaffung nur möglich, wenn die 

Landesvereinigung die fehlende restliche Summe zur Verfügung stellt. 

Sollte die zur Verfügung stehenden finanziellen Mittel nicht für die komplette, geplante Ausstattung 

reichen, so werden nur Teile der Ausstattung beschafft und an die Mitglieder verteilt. 



7. Fazit und Beschlussempfehlung 

Mit dem KRITIS-Paket leistet der Verein einen konkreten Beitrag zur Krisenvorsorge, stärkt seine 

Mitglieder und übernimmt gesellschaftliche Verantwortung. Die Unterstützung durch Geldgeber 

ermöglicht eine nachhaltige, präventive Maßnahme mit hoher Wirksamkeit und langfristigem 

Nutzen. 

Der Vorstand empfiehlt den anwesenden Mitgliedern, die Beschaffung der KRITIS-Pakete für die 

Mitglieder mit einem maximalen Einsatz von 8.000 Euro aus eigenen Mitteln zuzustimmen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Marc Bujack 

2. Vorsitzender 


